
 

Programme cure Fibromyalgie Octobre 2023 

Lundi 23 oct  Réunion d’accueil 
Aquagym  

Infirmière  
Fabrice Péré  

 15h00 
 16h00   

Cafétéria 
Piscine 

Mardi 24 oct      

Mercredi 25 oct  Qi Gong  Franck Soissons 15h30 Salon Chalosse 

Jeudi 26 oct  Sophrologie Magali Hébrard 15h30 Salon Chalosse 

Vendredi 27 oct       

  
   

Lundi 30 oct  Aquagym Fabrice Péré  16h00 Piscine 

Mardi 31 oct      

Mercredi 01 nov  Hypnose Elodie Guiffard 15h00 Salon Chalosse  

Jeudi 02 nov   Sophrologie Magali Hébrard 15h30 Salon Chalosse 

Vendredi 03 nov       

   
 

 

Lundi 06 nov  Aquagym  Fabrice Péré 16h00 Piscine  

Mardi 07 nov  Musicothérapie Pierre Stétin  15h00 Salon Chalosse 

Mercredi 08 nov  Qi Gong Franck Soissons 15h30 Salon Chalosse 

Jeudi 09 nov       

Vendredi 10 nov   Hypnose Elodie Guiffard    15h00 Salon Chalosse 

 


